
Nelly Bérard 
cabinetpsyhypnoemdr@gmail.com 
· 0695292095 ·  36 Route de Rochefort 17700 Surgères 
 
 
 
Activité professionnelle  

Domaine Santé mentale 
2023 à ce jour 

Formation PSSM France 
 

 

 

Domaine SOIN 
PSYCHANALYSE 
Formation 5 ANS  
Analyse didactique 
Supervision mensuelle 
2021 à ce jour 
 

Cabinet privé entretien  
Supervision de 
professionnel(le) santé 
Supervision d’un groupe 
d’accueillants en Centre 
Animation 
 

 
 

 

Domaine littérature jeunesse 
Animatrice de littérature 
jeunesse  
Formation L’ILOT LIVRES – N 
Vialard 
2009 à ce jour 
 
 
 

Partenaires : Médiathèques,  
Mairies, Centre sociaux 
Sncf, Départements + Centre 
de protection maternelle et 
infantile, CNFPT 
Territoire : métropôle, 
territoire ultra marins 
… 
 

L’intérêt de la littérature 
jeunesse  (0 – 6 ans) 
Animation d’un tapis de 
lecture 
Création d’un tapis de 
lecture  
Outils artistiques 
médiateurs de la lecture 
Promotion de la littérature 
jeunesse via le tapis de 
lecture pour les 0 – 6 ans 
et 6 – 10 ans 

 
Domaine Spectacle vivant 
MATAPESTE CIE DE CLOWN 
3 C THEATRE 
NOURSE 
Stages…. 
Comédienne et metteur en 
scène 
 
En lien avec la santé 
 
 
 
 
Module prévention avec 
psychologue clinicienne, 
conseillère conjugale et 
familiale et un médecin 
pédopsychiatre Niort 
 

Partenaires : 
 
Foyer de Vie – Bouhet 17 
 
 
 
 
 
IFSI (institut soins infirmiers) La 
Rochelle 
 
 
 
 

- Foyer de Vie 
- Festival grand jeune 
- Lycée  
- MFR 

 

 
 
4 ans : Mise en scène d’un 
public de personnes 
handicapées 
 
 
 
2 ans : 2 modules mise en 
scène  

- Prévention SIDA 
- Prévention violences 

au travail 
 
Conte NOURSE : module de 
prévention des violences 
sexuelles sur les enfants 
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Spectacles : 
Comédienne 

 
Partenaires  
Fêtes publiques et privées 
Festival, mairie, cdc RAM, etcc 

Chacun pour moi (duo de 
clowns) 
Dépeinturlure (solo) 
Les petites histoires en papier 
– conte – kamishibaï – chanson 

 
 

Formation 
2023 Certification n° 1 Formatrice PPSM France 
module standart 
2022 Attestation 1er secours standart PSSM 
France 
2022 Attestation 1er secours jeunes PSSM 
France 
2021 Psychanalyste – Fédération de 
Psychanalyse Contemporaine (5 années de 
formation + analyse didactique) + Supervision 
mensuelle 
2021Hypnose Ericksonienne niveau 3 
2021 EMDR TAIMO  
1995 C L E R : Stage écoute 
1990 Niveau BTS 
1988 Baccalauréat  
1988 BAFA 

                                     Hobbies  
Lecture 

Yoga flow 
 
 

Identité 
Mariée 2 enfants 

54 ans 
 

 


